
 

Intimidation et harcèlement en milieu scolaire : 

Ateliers à destination des parents et des professionnels 
 

Dans le cadre du Contrat Local de Santé, le Pays Beaunois et ses partenaires ont engagé, depuis 
le début de l’année scolaire, un cycle de sensibilisation, d’information et d’échanges autour de 
la question des phénomènes d’intimidation et de harcèlement en milieu scolaire. 

Une soirée de théâtre-forum ayant réuni plus de 200 personnes a permis, le 30 novembre 
dernier, d’introduire le sujet, d’interpeller enfants, parents et professionnels et d’ouvrir les 
échanges. 

Une conférence « Souffrances dans la cour de l’école : mieux armer les enfants contre le 
harcèlement », s’est tenue le 9 décembre, animée par Mme Muriel MARTIN-CHABERT du 
centre de thérapie brève A 180 Degrés, dont la pratique inspirée de l’école Palo Alto vise à 
proposer aux enfants des outils relationnels, de les étayer, de leur donner les ressources pour 
sortir du cercle vicieux du harcèlement ou casser rapidement toute tentative d’intimidation à 
leur encontre.  
 

De janvier à mars, nous vous proposons trois ateliers thématiques : 
 

 Les relations entre parents et établissement scolaire / Education Nationale 
dans la gestion des situations de harcèlement 

Au choix : le mardi 18/01/2022 OU le mardi 01/02/2022 de 18h30 à 20h30  

Public : parents d’élèves et enseignants 

Animation : Ecole des Parents et des Educateurs de Côte-d’Or, Maison des Adolescents et de 
leurs Parents de Côte-d’Or 

Inscriptions limitées à 15 personnes par date : https://my.weezevent.com/les-relations-entre-
famille-denfant-harcele-et-etablissement-scolaire 
 

 La communication bienveillante ou comment accompagner son enfant 
victime de harcèlement (trouver les mots appropriés pour en parler, renforcer 
l’estime de soi et le capital confiance de l’enfant, valoriser son enfant…) 

Au choix : le mardi 08/02/2022 OU le mardi 08/03/2022 de 18h30 à 20h30  

Public : parents d’élèves 

Animation : Atelier Médiation 3D, Maison des Adolescents et de leurs Parents de Côte-d’Or 

Inscriptions limitées à 15 personnes par date : https://my.weezevent.com/atelier-comment-
accompagner-son-enfant-victime-de-harcelement 

 



 

 La communication bienveillante et le bien-vivre ensemble 

Au choix : le vendredi 11/03/2022 de 14h à 16h30 OU le mardi 22/03/2022 de 17h30 à 20h  

Public : professionnels exerçant auprès de la jeunesse (atelier du 11/03/2022) et enseignants 
(atelier du 22/03/2022)  

Animation : Atelier Médiation 3D, Maison des Adolescents et de leurs Parents de Côte-d’Or 

Inscriptions limitées à 15 personnes par date : https://my.weezevent.com/communication-
bienveillante-et-bien-vivre-ensemble 
 

Les ateliers se dérouleront dans les locaux de la Maison des Jeunes et de la Culture de 
NUITS-SAINT-GEORGES. 

Ateliers gratuits, sur inscription, participation limitée à 15 personnes par date (les 
inscriptions seront acceptées par ordre d’arrivée). 
 

Attention : les ateliers n’ont pas vocation à traiter de situations individuelles mais consistent en lieux 
d’échanges et d’information. 
 

Si votre enfant est confronté à une situation d’intimidation ou de harcèlement, votre 
premier interlocuteur est la Direction de l’établissement au sein duquel est scolarisé votre 
enfant. 

En cas de besoin, vous pouvez également contacter : 

- Le 3020 : n° national d’écoute et de prise en charge au service des familles et des 
victimes de harcèlement entre élèves, mis en place par le Ministère de l’Education 
Nationale et de la Jeunesse. 
Ce dispositif téléphonique gratuit est joignable du lundi au vendredi, sauf jours fériés, 
de 9h à 20h et le samedi de 9h à 18h. 
 

- Le 0808 800 197 : n° académique de signalement des situations de harcèlement. 
 

- La Maison des Adolescents et de leurs Parents de Côte-d’Or, espace confidentiel et 
gratuit d’accueil, d’écoute et d’orientation des jeunes de 11 à 25 ans en situation de 
mal-être et / ou de leurs parents : www.maisondesadolescents21.fr.  
Des permanences ont lieu à NUITS-SAINT-GEORGES. Pour tout rendez-vous :  
Béatrice BRIEZ, 07 88 92 79 46.  
 

- L’Ecole des Parents et des Educateurs de Côte-d’Or (EPE 21), espace d’accueil, 
d’information et d’orientation des familles : http://ecoledesparents21.free.fr - 
epe21@wanadoo.fr - 03 80 43 63 96 
 

- Chagrin Scolaire, centre de thérapie brève 
https://a180degres.com/ 03 85 38 37 34 


